Srednja Skola Ludbreg

NASTAVA NA DALJINU - VIRTUALNA NASTAVA

ISKUSTVA UCENIKA | NASTAVNIKA

REZULTATI UPITNIKA



uvoD

U Srednjoj Skoli Ludbreg osmisljen je i proveden Upitnik o iskustvima nastave na daljinu u
organizaciji ravnatelja Skole i stru¢ne suradnice pedagoginje.

Upitnik je izraden pomocu digitalnog alata Google Forms, odnosno proveden je virtualno kako
za nastavnike tako i za u€enike. Upitnik se provodio od 6. - 9. travnja 2020. godine, a cilj istoga
je unaprijediti virtualni odgojno — obrazovni rad ucenika, nastavnika i stru¢ne sluzbe. Takoder,
od iznimne vaznosti bilo je ¢uti misljenje nasih ucenika i nastavnika s ciljem daljnjeg planiranja
i realizacije odgojno — obrazovnog rada, pomoci ucenicima i nastavnicima i davanja daljnjih
smjernica za virtualnu nastavu kao i metodickih savjeta i preporuka.

Ispunjavanju upitnika pristupilo je 44 nastavnika i 158 ucenika Srednje Skole Ludbreg.



PREGLED REZULTATA UPITNIKA ZA UCENIKE

- Nastava na daljinu-

1. SPOLNA STRUKTURA

SPOL

Musko; 76%

2. STRUKTURA PO RAZREDIMA

UCENICI PO RAZREDIMA

Zensko; 24%

m Zensko

B Musko

m 1. razred SS
m 2. razred S$
™ 3. razred S$

4. razred SS



3.

PREFERIRANI OBLIK NASTAVE

Preferirani oblik nastave

Nastava na daljinu
27%

m Klasi¢na nastava

Klasi¢na nastava N
73% ® Nastava na daljinu

GLAVNE PREDNOSTI NASTAVE NA DALJINU

*slobodne procjene ucenika

-nema prednosti

-nema ih

-duzZe spavanje

-viSe vremena za sebe

-mozZemo si organizirati i rasporediti vrijeme za bilo koji nastavni predmet
-mozemo vice uciti

-radimo kad ho¢emo

-mozemo kod kuce malo toga vise raditi

-nema ranog ustajanja ujutro

-viSe vremena za zadace i ostalo

-ne mislim da nastava na daljinu ima ikakve prednosti zbog toga Sto se gradivo ne moZze toliko
dobro nauciti koliko nau¢imo kad nam netko od profesora objasni

-doma smo i mozZzemo si pomagati s internetom i ostalim izvorima
-kreativnost i samostalan rad, naravno uz potporu svih profesora te njihovo razumijevanje.
NaZalost kod nekih to joS uvijek nedostaje.

-biti kod kuce i pratiti nastavu na malim ekranima

-nema prednosti

-brzina

-vecinom je to samo prepisivanje i ponavljanje gradiva

-mozemo dulje spavati i poslijepodne rijesSimo zadadu

-nema ispitivanja

-lakoda



-mogu vise vremena provesti na polju

-idem kad hocu, a ne kad moram

-mogucnost samostalnog rada

-ne moramo se Zuriti s prepisivanjem gradiva kao na satu

-naspavam se, odmorniji sam i imam volje, a kad se moram buditi u 6 ujutro nema volje za
nista cijeli dan

-to Sto mogu uciti kad Zelim i koliko Zelim. Mogu rastegnuti u¢enje na cijeli dan ili zavrsiti sve
odjednom

-nema ¢ekanja autobusa

-imamo odmor kad pozZelimo

-ne moram se rano buditi

-jer moZzemo rjesavati kad stignemo i moZzemo se naspavati jer nam je potrebno za
koncentraciju

-viSe slobodnog vremena

-bolja organizacija

-nikakve prednosti

-imam mogucnost izbora predmeta i rada

-mozemo pratiti nastavu iz kreveta, samostalno rjeSavanje zadataka

-glavna prednost nastave na daljinu je samostalnost uc¢enika

-nema prednosti i ne svida mi se takav nacin ucenja

-modernizacija i isprobavanje novog modela obrazovanja

-stignem se odmoriti

-viSe vremena kod kuce za odredene aktivnosti

-imamo cijeli dan za rjeSavanje zadataka

-mozemo neke stvari pogledati na internetu

-doma sam

-ne moramo se ranije dizati da bi i$li na autobus

-mogu ljepSe zapisati u biljeznicu, ne trebam se Zuriti

-ne svida mi se takva nastava

-imamo vremena prepisati kroz dan

-vjezbe u programima (npr. Word, PowerPoint)

-veéa samostalnost u ucenju

-ujutro se mogu ustati kad Zelim

-mozemo raditi privatne stvari za vrijeme nastave

-viSe vremena za ucenje

-viSe slobodnog vremena koje omoguduje vise vremena za Citanje knjige koje nisu lektira,
normalan obrok, vrijeme za sport koji obi¢no nemam dok je Skola, viSe vremena za pogledati
seriju ,,Prijatelji” ili neki film iz 90-ih

-ne moramo odlaziti iz kuée

-ucenje novih vjestina

-na neki nacin imamo nastavu, barem ne¢emo morati nadoknadivati

-nema ih bas u odnosu na klasi¢nu nastavu, sve je isto samo je na daljinu

-ne znam

-prije sam gotov sa Skolom

-nema prednosti, samo mane

-mogucnost prilagodbe rasporeda u radnom danu

-vrijeme za izvrSavanje zadataka



GLAVNI NEDOSTACI NASTAVE NA DALJINU

*slobodne procjene ucenika

-nema nedostataka

-bolje objasniti neke predmete i neke zadatke

-druZenje s prijateljima i mislim da je ovaj nacin nastave jako Stetan za nase o€i i zdravlje
opcenito

-nema nikog da nas natjera na rad

-neuspjesna prijava

-nedostatak objasnjenja

-previse zadataka, profesori ne poStuju pravila

-nedostaju nam profesori

-nema profesora

-nedovoljno objasnjeno gradivo, prevelika ocekivanja profesora, nerazumiljivi rokovi, previse
zadataka u prekratkom roku (nemamo samo taj jedan predmet ve¢ 17), premalo slobodnog
vremena

-glavni nedostatak je da su sada ucenici sami sebi ucitelji i sve je na njihovim ledima
-nedostatak komunikacije

-glavni nedostatci su ti da ne mozZemo nauciti gradivo onako kako nau¢imo kad smo u skoli
-nema profesora ili profesorice da nam objasni ili pojasni

-previse zadade koju ne razumijem

-ne idemo u skoli

-zbog toga Sto nam nastavnici ne mogu pojasniti novo gradivo

-nerazumijevanje pojedinih profesora kod zadavanja zadataka. Naime, prvi tjedan je bilo jo$
razdoblje prilagodbe pa je bilo mogucée razumjeti da se kao i mi prilagodavaju i profesori te
da su zadatci bili previSe opSirni. Nakon 3 tjedna stvari su se trebale posloZiti, no kod nekih
profesora se i dalje dogada isto, a to ukljucuje previSe zadataka te sami tipovi to jest vrste
zadataka.

-apsolutno sve — prevelika koli¢ina gradiva, nerealna ocekivanja, rokovi koji se daju do 4-5
sati nakon davanja zadataka

-nedovoljno pojasnjavanje zadataka tj. bolje je u klasi¢noj ucionici

-nema nedostataka

-djeca si ne mogu zapamtiti toliko Citanjem i odgovaranjem na pitanja kako dok slusamo u
skoli

-nekad mislim da sam poslao zadadu (u fotografiji), a onda mi ne posalje

-ne vidimo se s prijateljima iz razreda

-nema pisanja testova

-ne moze nam se bolje objasniti

-ne kuju nas profesori

-nema ih

-nemam drustvo

-po mom misljenju, u€enici se uopée ne trude i ne uce nista

-jer nam nema tko objasniti ono Sto ne znamo

-profesori nam ne mogu najbolje objasniti gradivo

-glavni nedostaci su: previse gradiva koje moramo sami obraditi, premalo slobodnog
vremena za ucenje istog, zadaci koji oduzimaju previse vremena i teZina zadatka kod nekih
predmeta



-teski zadatci koji oduzimaju previse vremena zbog raznih istraZzivanja i zbog toga Sto sami
obradujemo potrebno gradivo

-previSe piSemo i radimo prezentacije, kad smo bili u Skoli nismo imali toliko za pisati, a i
nema nam tko objasniti neke stvari, npr. matematiku i hrvatski

-prekratki rokovi

-druZenje

-previSe zadace

-teSko je sve sam razjasniti, pola toga je neshvatljivo

-nedostatak objasnjenja nekih dijelova gradiva

-nikakve

-nema prakse

-bolje je svladati gradivo kad nam profesor uZivo objasnjava

-skoro sve

-nerazumijevanje profesora i situacija u kojoj se svi nalazimo

-prijatelji

-spori Internet

-§to mi na kraju dana nastava na daljinu traje duZe nego klasi¢na nastava

-manjak slobodnog vremena

-glavni su nedostatci opseZnost nastavnog sadrzaja, zadavanje previse zadataka,
nerazumijevanje profesora posebice u vezi nas, maturanata

-ne vidim nikakve nedostatke

-redovno gledanje da li je profesor/ica poslao zadatak

-u Skoli nam objasne ono $to ne razumijemo, a ovako se moramo sami snalaziti

-slabije pamdéenje

-smanjena koncentracija

-objasne mic po mic, a ovako online je teze

-previSe zadataka i sve ostalo

-da neki ucenici ne rade svoje zadatke

-to Sto pola onoga Sto smo dobili za zadatak na online nastavi nikada ne bi dobili na klasi¢noj
nastavi, neki profesori nam uopce na zadaju zadatke, a sada da

-nejasnocda gradiva

-razgovor

-jer nemamo praksu

-$to neki profesori imaju plan ploce koji Zele ostvariti u blok satu, ali svi dobro znamo da se
to nikad u potpunosti ne dogodi, tako da znamo dobiti 5 puta viSe nego $to na satu
obradimo. Kao osnovni problem navela bih internet koji je kod mene doma katastrofa
-ima ih puno

-trebao bi biti malo zanimljivije

-previse gradiva

-komunikacija

-glupost

-losa komunikacija, problemi s internetom, prekratki rokovi

-previSe samostalnog rada



6. PRISTUPANIJE VIRTUALNOJ UCIONICI
*mogucnost vise odgovora

Fristup virtualnoj ucionici ‘

NA VISE NACINA

STOLNO RACUNALO
PRIJENOSNO RACUNALO - LAPTOP
MOBITEL

TABLET

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
l ¥ Broj ucenika ‘

7. TEHNICKI PROBLEMI U VIRTUALNOJ UCIONICI
- npr. nemogucnost povezivanja, prekid veze, usporenost prilikom slanja fotografija,
dokumenata isl.)

thiéki problemi ‘

H Nekoliko puta dnevno
M Svaki dan

= Nekoliko puta tjedno
I Rijetko

H Nikad

y




8. NACIN RJIESAVANJA ZADATAKA

*mogucnost vise odgovora

Nacin rjeSavanja zadataka

NETKO DRUGI
PRIJATELJ

DRUGI CLAN OBITELI
RODITELJ/SRBNIK

SAM

140 160

W Broj ucenika

9. PROVOPENJE VREMENA U VIRTUALNOJ UCIONICI - DNEVNO
— komunikacija s nastavnicima, ucitavanje rijeSene zadace, pregledavanje materijala
koje su nastavnici poslali i sl.

Vrijeme u virtualnoj ucionici

W Do 1 sat
W 1-2 sata
W 2-4 sata

4-6 sata

M Vise od 6 sati




10. 1ZVRSAVANJE ZADATAKA KOJE NASTAVNICI ZADAJU NA DNEVNOJ BAZI
-pregledavanje prezentacije, pisanje, rijeSavanje u biljeznicu, odgovaranje na pitanja i
sl.

i )

IzvrSavanje zadataka

m Do 1 sat
W 1-2 sata
W 2-4 sata
7 4-6 sata

M Vise od 6 sati

11. USPOREDBA VREMENA PROVEDENOG U NASTAVI NA DALJINU |
KLASICNOJ NASTAVI

" Nastava na daljinu - klasi¢cna nastava

M Provodim manje vremena za skolu
nego prije

M Isto kao i prije

M Provodim vise vremena za Skolu nego
prije




12. ZAHTJEVNOST ZADATAKA

'Zahtjevnost zadataka

L

B Zadaci su realni i mozemo ih svi
rijesiti
M Vecina zadataka nije zahtjevna

M Vecina zadataka je zahtjevna

11 Zadaci su prezahtjevni

13. ROKOVI ZA 1ZVRSENJE ZADATAKA

' Rokovi

M Nastavnici zadaju realne rokove

M Rokovi su predugi

m Rokovi su prekratki i ne stignem
nista rijesiti




14. TRAZENJE POMOCI RAZREDNIKA ILI PREDMETNOG NASTAVNIKA

Trazenje pomoci

mDa m®mNe ™ Povremeno

15.PREDMETI S NAJZANIMUIIVIJOM VIRTUALNOM NASTAVOM
*slobodne procjene ucenika

Hrvatski. Zato $to si ovdje mogu sama rasporediti vrijeme kada ¢u sve prepisati u biljeznicu i mogu u
miru i polako rjeSavati zadatke.

Strojarske tehnologije i vieronauk. Nije prezahtjevno.

TZK

Ni jedan, svi su na isti nacin.

Tjelesna i zdravstvena kultura. Jer moramo nekad sve odraditi, a ponekad nesto procitati i zapamtiti.
Engleski jezik, njemacki jezik, likovna umjetnost, geografija (padlet).

Hrvatski jezik jer mogu si sama sve posloZiti.

Engleski jer ne moramo puno pisati ve¢inom rjie§avamo zadatke online .

Hrvatski jezik. Zato Sto mi se svida kako profesorica objasSnjava zadatke.
Engleski zbog toga $to ve¢inom moramo sami ili prevesti neki tekst ili tako nesto.
Niti jedan.

Tjelesni jer mi ne moze dati zapis i da tréim krugove.

Kemija i geografija. Jer mi je to zanimljivo.
Tjelesna i zdravstvena kultura zbog toga $to su zadaci svaki put drugadiji za razliku od ostalih
predmeta.

Povijest- savrSena koli¢ina zadataka, lijepo objasnjeno, dobivanje dodatnih materijala za pomo¢ kod
rieSavanja zadataka, rokovi u skladu sa zadatcima te pohvale od strane profesora kod uspjesno
rijeSenih zadataka



Engleski- takoder savrSena koliina zadataka koji su i zanimljivi, sve je uskladeno, dodatna pomo¢ od
strane profesorice kada ima poteSkoca kod rieSavanja zadatka te isto tako i njezine pohvale i
ohrabrenja za daljnji rad

Engleski jezik

Svi su podjednaki.

Hrvatski jer je zanimljivo rieSavati zadatke

Struéni predmeti jer nam profesor Salju i videe da si lakSe zapamtimo
Ni jedan...Svi su isti.

Povijest jer uvijek ima nesto zanimljivo

Tjelesni, zbog toga $to su zadatci jako jednostavni.

TZK jer su vjezbe odli¢ne za ovo vrijeme kada smo u izolaciji
Hrvatski i neki stru¢ni predmeti

Elementi strojeva

Svi

Tjelesni

Hrvatski i matematika jer ima puno toga i treba objasniti neke zadatke, a to na virtualnoj nastavi
nemamo

Tjelesni

Geografija zato $to nije toliko teZak predmet i sve odgovore mogu pronaci u knjizi.

Engleski jezik - neki zadaci uzeti su iz udzbenika no takoder postoje zadaci koje mozemo rjeSavati na
internetu i sami provjeriti svoje znanje.
Povijest - obredeno gradivo ponekad je popra¢eno zanimljivim kratkim zadacima.

Povijest - zbog toga Sto su svi zadani zadatci zanimljivi te mi nije problem rijesiti ih.
Njemacki i Engleski jezik - zadatci su takoder zanimljivi i zato Sto ne koristimo samo udZbenike veé
neke zanimljivije zadatke rjeSavamo i na internetu.

Informatika jer profesor razumije da ne stignemo sve rijeSiti pa nam produZio rok

Predmeti povezani s mojim buducéim zanimanjem.

Tehnic¢ko crtanje, jer dobivamo razumnu koli¢inu zadace i zadac¢a nije previSe teSka.
Tehnologije strojobravarije i Osnove automatizacije, zato jer je profesor spreman pomo¢i uvijek
Tjelesni. Zato jer je drugacije vjeZzbati doma

Svi imaju isti pristup rada

Struéni predmeti zato jer nema toliko toga za pisati i viSe dobivamo zadatke za vjeZbu $to je bolje jer
se tako usavrSavamo.

Po mom misljenju Tehnicko crtanje - manje stresa mi zadaje
Vedina je ista tako da realno razlike i nema

CAD-CAM tehnologije

TZK

Tjelesni

Hrvatski, u¢imo zanimljive stvari

Engleski zbog rieSavanja kvizova i povijest jer zadatke rie§avam uz pomoc¢ interneta



Hrvatski
Hrvatski
Tjelesni
Engleski, profesorica uvijek daje neke zanimljive kvizove i teme.

Struni predmeti jer me to najviSe interesira

lako nisam ljubiteljica Povijesti, smatram da su zadatci lako istrazivi i $to je najbitnije lako pamtljivi
zbog zanimljivog nadina pristupanja nastavnome sadrzaju.

CAD CAM

Engleski jer se profesorica trudi pojasniti na zanimljiv nacin.

Niti jedan zato jer ti kao kaZzu napravi ovo i to je to.

Radne procedure jer je gradivo jako opSirno.

Nijedan jer ova virtualna ucionica nije dobro organizirana.

Po mom misljenju svi.

Hrvatski, zato Sto profesorica Bina objasni sve lijepo, a ne kao drugi profesori..
Hrvatski jezik, matematika, informatika.

Vjeronauk. Ne moramo nista raditi.

Hrvatski jezik, zato jer puno komentiramo i predstavljamo svoja misljenja.
Nijedan

Osnove raCunalstva jer profesor daje zanimljive zadatke

Njemacki jezik. Dobro su postavljeni zadaci i ponekad moZemo i s kvizom provjeriti znanje.
Materijali i mehanika jer nista ne trebamo slikati profesoru

Tjelesna i zdravstvena kultura.

Niti jedan

Tjelesni zbog vjeZbanja

Nabavno poslovanje, jer sam voljela nabavno poslovanje u Skoli pa volim i sad.

Hrvatski. Izdvoijila bih taj predmet kao najbolji jer se profesorica trudi i Salje nam materijale, ali i
dodatne zadatke koiji istina ponekad iziskuju vise vremena nego da smo u klasi¢noj u€ionici, ali sve to
nam treba za Drzavnu maturu i smatram da unato¢ koli€ini ona zasluzuje pohvalu.

Neprehrambena roba. Zanimljivi zadaci i umne mape i dosta videa.

Niti jedan. Zato jer zadaci znaju biti prezahtjevni

Teorija na praksi zato jer radimo prezentacije

Povijest. Zato jer mi je taj predmet najzanimljiviji.

Pa ovako niti jedan iz svakog predmeta dobijemo razumne i lako razumljive zadatke pa se da rijeSiti.
Tehnicki materijali

Hrvatski

Racunalstvo.

Racunalstvo i TZK.



Likovni, geografija

Geografija, jer zadatci nisu samo pronaci odgovor iz udzbenika nego ima i rjeSavanje kviza, crtanje
grafova, a i lagano je pronaci odgovor na zadane pojmove na internetu.

Tehnic¢ko crtanje, zato $to mi je to omiljeni predmet

Svi predmeti na vrlo sli¢an nacin obraduju gradivo, zato ne mogu izdvojiti ni jedan
Nijedan. Nije bas zanimljivo prepisivati gradivo iz udZbenika u biljeZnicu.

Engleski i Hrvatski jer je zanimljivo nauditi i procitati neSto novo.

Tehnic¢ko crtanje

Osnove elektrotehnike, zanimljivo je.

Povijest

Likovna umjetnost, povijest i engleski jezik jer mozemo izraziti vlastito misljenje u zadacima i
obradujemo zaista zanimljive teme vezane uz opéu kulturu.

Hrvatski

Niti jedan jer su svi prema istom principu

Ne bih izdvojio niti jedan predmet jer svi predmeti na neki nacin imaju zanimljivu virtualnu nastavu
Engleski, jer dobivamo online zadatke i ne moramo puno pisati u biljeZnicu

Engleski jezik, njemacki jezik, geografija

Praksa, tehnologija, hrvatski

Pa po meni niti jedan jer su uglavnom prezentacije u pitanju i prepisivanje, fali mi bas profesor kod
takve nastave jer nema nam tko to bolje pojasniti.

Nema zanimljive virtualne nastave...zato jer nam jo$ niste pokazali zanimljiv nacin virtualne nastave
sve je predirektno

Politika i gospodarstvo

Cad cam, jer nam je to u struci koja ¢e nas voditi kroz Zivot i predmet s kojim ¢éemo se susretati
svakodnevno kad se zaposlimo

Svi su mi isti

Tehnologija tokarenja

Strojarske tehnologije, tehnicka mehanika

Osnove tehnicke mehanike zato §to ja znam vise nego profesor

Prakti€na nastava i cad-cam tehnologije jer to radimo u programima koje kod ku¢e nemamo.
Matematika i tehnologija

Nijedan

Nove tehnologije

Etika, zanimljive teme

Svi

Matematika, jer dobijemo zadatke pa nitko ne zna rijeSiti.

Tehnologija obrade i montaze
Zato jer me to jako zanima

Prakti¢na nastava zato jer ponavljamo



16.PREDMETI KOJI 1ZISKUJU NAJVISE VREMENA | TRUDA ZA ONLINE
NASTAVU | RIESAVANJE ZADATAKA

*slobodne procjene ucenika

Matematika

Hrvatski i matematika

Matematika

Hrvatski jezik

Matematika, CNC strojevi

Hrvatski jezik

Hrvatski jezik ponekad.

Hrvatski, sociologija, matematika, informatika,
Matematika, fizika, kemija

Hrvatski , matematika , biologija, kemija i filozofija
Matematika.. Jer ne mogu preko interneta sve dobro shvatiti

Engleski

HRVATSKI
FILOZOFIJA
GEOGRAFIJA
MATEMATIKA

Hrvatski jezik, matematika, kemija, biologija, geografija
Matematika.

Matematika

Hrvatski

Ponekad hrvatski, a i matematika

Strucni predmeti koji nam trebaju

NajviSe truda iziskuju Matematika i Hrvatski.
Matematika, mehanika

Matematika i hrvatski

Matematika

Nijedan

Tehnicko crtanje i matematika

Hrvatski, matematika i stru¢ni predmeti

Hrvatski

Hrvatski jezik (!), biologija, matematika, geografija i filozofija.

BIOLOGIJA(!), Hrvatski jezik, Geografija



Hrvatski i tehni¢ko crtanje

Matematika

Hrvatski

Matematika

Hrvatski i matematika

Matematika, Hrvatski

Hrvatski

Hrvatski jezik

Matematika, Cnc strojevi

Hrvatski

Hrvatski i biologija

Matematika

Strucni predmeti

Hrvatski

Hrvatski, ali bi i trebao.

Hrvatski jezik

Hrvatski jezik, Matematika i Biologija
CNC Strojevi

Matematika, Hrvatski i Elementi strojeva
Hrvatski jezik i Tehni¢ko crtanje
Matematika jer se moramo prisjetiti svega iz Osnovne Skole
Hrvatski

Matematika

Svi koje vodi profesorica Anita Skvaza
Tjelesni

Hrvatski jezik, matematika, informatika, prodajno poslovanje
Matematika.

Praksa u $koli, proizvodni procesi u pekarstvu, marketing.
Nijedan sve lako

Tehni¢ko crtanje

Matematika

Hrvatski

Matematika

Svi

Strucni predmeti



Matematika

Hrvatski i matematika

Hrvatski i matematika

Hrvatski

Biologija

Hrvatski

Matematika

Hrvatski

Skoro svi predmeti.

Hrvatski jezik, prakti€na nastava i tehnicko crtanje
Hrvatski jezik

Matematika

Tehnologija

Hrvatski i matematika.

Prakti¢na nastava zbog minimalno dvije prezentacije tjedno.
Biologija i hrvatski

Matematika i hrvatski.

Informatika

Hrvatski, istina predmet koji nam je potreban za kulturu i Zivot no mislim da previSe vremenski
trodimo na taj predmet pored stru¢nih predmeta

Geografija

Geografija. Mislim da svi ti grafikoni i ostali alati su potpuno nepotrebni, jer puno nas ne zna raditi u
tim programima i teSko nam je i pod velikim smo stresom zbog toga.

Matematika.

Hrvatski jer ima puno prepisivanja
Matematika

Tehnologija obrade i spajanja i matematika
Matematika

Biologija, geografija i kemija.
Matematika, fizika, kemija, biologija
Tjelesni i praksa

Tehni¢ko crtanje

Matematika, hrvatski jezik, biologija
Etika i politika

Tehnic¢ko crtanje i tehnicki materijali.
Matematika

Hrvatski



Tzk

Hrvatski

Hrvatski i tehnologija

Matematika, hrvatski

Tehnologija tokarenja

Matematika, hrvatski, kemija i biologija
Matematika

Matematika, hrvatski

Matematika

Elementi strojeva

Hrvatski jezik

Matematika

Hrvatski jezik

Matematika, hrvatski.

Hrvatski i Matematika

Hrvatski jezik

Matematika

Matematika

Tehni¢ko crtanje

Osnove automatizacije i tehnologija strojobravarije.
Strojarske tehnologije

Prehrambena roba, aranziranje, radne procedure.
Prakti¢na nastava, pisanje programa
Hrvatski

Matematika



17.PREPORUKE ZA POBOLJSANJE NASTAVE NA DALJINU

*slobodne procjene ucenika

Nemam sve mi pase.
Moze biti manje zada¢e da imamo vremena za svoje aktivnosti, bar kao i u normalnoj nastavi.
Manje zadataka, viSe razumijevanja i laksi zadaci.

Nemam.

Malo manje zadataka, malo dulji rokovi, malo vide razumijevanja profesora, za teZe shvatljive
predmete prezentacije (za prepisivanje u biljeznicu) kako bi bolje shvatili umjesto da sami
obradujemo gradivo i ispisujemo iz udzbenika (ne znamo $to profesori smatraju da je vazno).

Malo duzi rokovi

Da nastavnici smanje koliinu zadataka koje moramo rjeSavati jer inae na nastavi ne rjieS8avamo ni
upola toliko zadataka kao sada .

Malo vise komunikacije s nastavnicima.

Treba malo smanijiti zadatke, nekada ih ima previSe.
Nema tu pomodi.

Da rokovi za predaju zadataka budu dulji.

Da nastavnici zadaju razliCite vrste zadataka da bi bilo zanimljivije ugiti.

Vise razumijevanja od strane pojedinih profesora koji i nakon treceg tjedna i dalje Salju preopSime i
previSe zadataka na koje troSimo i po par sati vise nego kad smo bili u Skoli. Isto tako bilo bi lijepo
kad bi imali viSe ohrabrenja i potpore od strane istih te ne bi toliko bili pod pritiskom zbog koli¢ine
zadataka koje moramo obaviti.

Da nema rokova i da neki profesori imaju na umu da to $to nam zadaju u jednom danu u virtualnoj
nastavi da se to u ucionici ne odradi u 2 tjedna, iako i sami to znaju... Neki profesori bi se trebali
drzati pravila koje je dalo Ministarstvo, a ne raditi po svome. Takoder bi bilo lijepo da svi imaju na
umu da mi ne mozemo 24/7 biti za mobitelom, laptopom, tabletom, da moramo imati odmor, biti s
obitelji i da pandemija korona virusa i ostanak kod kuce vec 4 tjedna psihicki utjeCe i na nas i da mi
nismo izolirani od ostatka svijeta i informacija o zarazi i smrtnosti. Pucamo od samog pocetka
virtualne nastave zbog prevelike koli¢ine gradiva koja se u Skoli sigurno ne obradi za dva sata u
jednom danu, nerealnih o€ekivanja, premalih rokova ili rokova opcenito, a sve to je rezultiralo
svakodnevnim glavoboljama i psihi¢kim slomovima (plakanje), te smatram da bi profesori trebali
sagledati i tu stranu price.

Ako mi u€enici moramo biti budni od 7 i 15 kao i na redovnoj nastavi, zasto onda profesori postavljaju
zadatke oko 8,9 pa ¢aki 10 sati?

Nastava preko video poziva

Nemam preporuka.

Nemam sve je super.

Prilagoditi gradivo tako da ga je moguce rijeSiti unutar predvidenog vremena (1ili 2 Skolska sata) te
uzeti u obzir da se neka gradiva ne moZemo nauciti sami tako da se ne o€ekuje najvida razina znanja
kod buduceg ocjenjivanja. Vec¢a pozornost trebala bi biti na onome gradivu koje ¢e se sigurno pojaviti
na maturi, a ne na dodatnim ili nepotrebnih informacijama.

Uzeti u obzir da u€enici ne mogu sami obraditi, razumijeti i nauditi gradivo, ve¢ nam je potrebna
pomo¢ sazetaka (ne samo prezentacija zbog opseznosti njihovih sadrzaja). Takoder, moguce je
izbaciti neke (za Maturu) nebitne informacije te nam tako olak3ati uenje gradiva.

Produziti rok da imamo do kraja dana ili drugi dan ujutro



Duzi rokovi

Manje zadaée iz nekih predmeta

Nemam

Da dobivamo viSe vremena za rjeSavanje zadatka

Veca aktivnost nastavnika u smislu da nam uskoc€e u pomo¢ kod zadataka
Da pocnu ocjenjivati jer dosta u€enika ne radi nista

Smanijiti sadrzaj

Ne ,mislim da za sada sve dobro funkcionira

Bilo bi puno lakse kada bi profesori Ciji predmeti nisu bitni za polaganije ispita drzavne mature, ne
zadaju gomilu zadataka i time uskracuju vrijeme priprema.

Da se malo produZze rokovi za izvr§avanje zadataka.

Da profesori iz manje vaznih predmeta za na$ smjer (vjeronauk, engleski, itd.) malo olak3aju s
zadatcima da se mozemo fokusirati na vaznije predmete.

Da profesorica iz matematike pojasni zadatke.
Zaustavite ju.
Nemam.

Nemam svida mi se ovakva virtualna nastava.

Da profesori Salju manje zadataka i da produze rokove i da ne misle da imamo samo njihove
predmete nego da postoje i drugi predmete za koje treba podosta vremena da se rijeSe zadaci ili se
nesto prepiSe u biljeZnicu.

Da se to zavrsi sve ¢im prije.

Moja preporuka je da &im prije krenemo u $kolu i nastavimo s normalnom nastavom.
Mislim da se klasi¢na nastava ne moze zamijeniti virtualnom.

Sve je dobro.

Bolji program koiji je organiziraniji - Yammer nije toliko

Malo manije teksta za pisati.

Ne, nastava u klasi¢noj ucionici je najbolja.

Manje samostalnih zadataka.

Za sad ne jer je sve uredu.

Prepisivanje gradiva iz udZbenika u biljeZnice smatram nepotrebnim troSenjem vremena jer moZzemo
uciti i iz udzbenika, a oni kojima je lakSe uciti iz svojih biljeski mogu to napraviti individualno

Mislim da bi trebali izbaciti nepotrebne stvari, a ostaviti ono najosnovnije to nam treba i $to mozemo
donekle sami shvatiti, smanijiti broj zadataka za domacu zadacu.

Sve je super.

Video poziv

Organizacija

Definitivno smanijiti koli¢inu zadataka koje na dnevnoj bazi moramo rijesiti.
Ne, smatram da profesori rade sve $to je u njihovoj mo¢i da nam olak3aju.

Imam vratite nas u Skole



PREGLED REZULTATA UPITNIKA ZA NASTAVNIKE
- Nastava na daljinu-

1. SNALAZENJE U NASTAVI NA DALJINU

Snalazenje

B U potpunosti se snalazim
M Djelomicno se snalazim

M Uopce se ne snalazim

2. NAJCESCI PROBLEMI

*slobodne procjene nastavnika

-evidentiranje svih uc¢enika i provjeravanje svih ucenickih zadataka

-povratne informacije ucenika

-nemam nekih velikih problema

-nista trenutno

-pucanje internet veze, smrzavanje sluzbenog laptopa zbog lose kvalitete office-a

-nemam nikakvih poteskoca s nastavom na daljinu

-... $to ucenici nisu fizicki prisutni

-objasnjavanje zahtjevnih pojmova koje bih inace objasnila usmeno

-evidentiranje ucenika koji nisu prisustvovali nastavi na bilo koji nacin

-od pojedinih ucenika ne dobivam povratne informacije - ucenici ne javljaju imaju li teSko¢a u
radu, razumiju li zadatke, iako im je jasno naznaceno da to mogu i moraju uciniti. Tako je teze
raditi. Takoder, ucenici koji su vrijedno radili u uionicama, sada rade jos bolje te sve zadatke
izvrSavaju brzo i savjesno. Oni koji nisu izvrSavali svoje obaveze, sada ih izvrSavaju joS manje,
nazalost.

-povratna informacija. Kad predajem u razredu, odmah je dobijem i vidim da li u¢enici razumiju
iSta ili niSta te po potrebi ponovim pet puta veé re¢eno. U nastavi na daljinu tesko je procijeniti
jesu li ucenici ista shvatili, ako ne pitaju.



-ucenici ne posStuju zadane rokove.

-ucenica ima tablet koji ne podrzava prezentacije. U¢enik ne koristi email.

-jako puno poruka ucenika dnevno koje je potrebno pregledati i procitati te na svaku odgovoriti.
Naravno i ucenici koji unato€ svim poticajima i dalje ne rade nista.

-8to s u€enicima ne komuniciram u realnom vremenu.

-cjelodnevno provodenje za prijenosnim racunalom i non-stop dostupnost djeci - dakle, mi pravo
na privatan Zivot o¢ito nemamo.

-psihicke poteskoce zbog izolacije i karantene

-neki ucenici nisu aktivni

-nedostatak interakcije u Zivo.

-priprema sata, prikupljanje uéenickih radova.

-predavanja i priprema materijala za strucne predmete npr. CAD CAM tehnologije posto ucenici
nemaju moguénosti pracenja predmeta na racunalu jer nemaju odgovarajudéi software.
-nemam

-nedostatak Zive rijeci i kontakta s ucenicima.

-vrednovanje naucenog - provjera vjerodostojnosti odgovora ucenika, a da se pritom ne sluze
prepiskom.

-nedovoljno gotovih materijala za iskoristiti.

-prigovori roditelja i u¢enika.

-usmena komunikacija s ucenicima.

-izrada materija za e-ucenje

-nemam teskoda

-nevidljivost ucenika, kao da radim sa stvarima a ne osobama.

-nesnalaZenje i nekoristenje ucenika mnogih programa i alata, odrzavanje nastave zanimljivom, ali
ne prezahtjevnom.

-rad na vise kanala (vise Skola i puno "prozora" na kompjuteru)

-povratne informacije ucenika

-naci pravu mjeru prilikom zadavanja zadataka, odrediti koliko je previse, a koliko premalo.

TO STO NEMA IZRAVNE KOMUNIKACIJE S UCENICIMA, ODNOSNO POVRATNE INFORMACIJE OD
NJIH (NE SVIH).

-nemam neki veci problem.

-odaziv ucenika

-nema problema

-odrediti koji uéenik je napravio svoj zadatak, a koji nije.

-nedostatak literature i ideje za prilagodbu materijala za nastavu na daljinu.

-motivacija ucenika

-neaktivnost pojedinih ucenika

-skratiti nastavu na najvaznije Cinjenice



3. NASTAVA NA DALJINU | KLASICNA NASTAVA — USPOREDBA

Nastava na daljinu oduzima mi:

B Manje vremena
M Vise vremena

W Jednako vremena

4. PREDNOSTI NASTAVE NA DALJINU

*slobodne procjene nastavnika

-Nema prednosti

-Kvalitetno sudjelovanje u nastavi i kada to pitanje udaljenosti, rasporeda i slicnih okolnosti
praktic¢ki cine nemoguéim, umrezenost i povezanost cijele Skole

-Rad od kuce, bez troSenja vremena na putovanje.

-Brzi prijenos informacija uc¢enicima.

-Veca upotreba digitalnih alata

-Ucenici se moraju upoznati s digitalnim alatima za ucenje

-Rad iz udobnosti vlastitog doma, ne trosi se vrijeme na putovanje, i u€enici i nastavnici mogu
slobodnije organizirati svoj rad

-Nema fizickog kontakta.

-Rad od kuce, fleksibilniji rokovi

-Sa nastavom na daljinu ucenik pamti samo najvaZnije stvari iz pojedinog gradivo tj. nastavne
cjeline. Ucenik ima viSe vremena za rjeSavanje svojih Skolskih obaveza kao i moguénost planiranja
njihovog izvrSavanja tokom dana.

-Mogu koristiti brojne virtualne sadrzaje koji su mi dostupni te ih u mnogo vecoj mjeri povezati s
klasi¢nim, papirnatim materijalima i udzbenicima. Vjerujem kako je vecina ucenika dovoljno
-Organizacija vremena, nije potreban odlazak u skolu.

-Raznovrsnost materijala, u€enici su samostalniji, razvijanje digitalnih kompetencija.

-Nastava na daljinu je nuznost, a ne prednost.

-Nastavnici su se upoznali s brojnim digitalnim alatima, pokrenute su virtualne ucionice koje ée
modi funkcionirati i ubuduce za dijeljenje materijala u¢enicima, poneki povuceniji ucenici dolaze
viSe do izrazaja, ucenici postaju samostalniji u radu



-KoriStenje tehnologije u nastavi

-Nema ih.

-Ne znam

-Ne moram putovati, ne moram se posebno oblaciti, mogu jesti i i¢i na wc kad trebam i zelim,
dobra je za ponavljanje i utvrdivanje gradiva na zabavniji nacin jer postoji mnoStvo materijala i
ucenici ¢ak odmah mogu dobiti rezultate kviza ili krizeljke.

-Novi alati.

-Prednost je Sto moZzemo lako komunicirati sa ucenicima.

-Upoznavanje sa novim tehnologijama

-Nema prednosti jer sve Sto koristim sada, mogu koristiti i u normalnoj nastavi prema potrebi.
Vidljiva objava materijala (sve na jednom mjestu); bolji uvid u rad svakog ucenika i izvrsavanje
aktivnosti povratnom informacijom nakon odrZzanog nastavnog sata.

-KoriStenje novih programa i alata, rad u opustenijem okruzenju

-Neodlazak u $kolsku zbornicu.

-Svi slobodno pri¢aju u isto vrijeme.

-Online ucenje zahtijeva od ucenika odredena znanja i vjestine; dobra prilika da se ucenici
upoznaju i sa time

-Vrijeme koje koristim za put u Skolu i natrag, mogu iskoristiti za sebe. Vece koristenje digitalnih
alata

-Mislim da nema prednosti

-Samo usavrSavanje nastavnika, razvijanje kreativnosti u nastavi

-Brza i lakSa komunikacija 1 na 1 s u¢enikom, brze povratne informacije

-Osobno, nema nikakve prednosti samo nuzno zlo

-Da ucenici konac¢no koriste mobitele za nesto korisno, a ne skracdivanje vremena tijekom sata :-) --
-Cinjenica da su se na ovaj na¢in u moguénosti istaknuti oni povuéeniji uéenici, koji zapravo
redovito vrijedno rade, ali ih ne primjeé¢ujemo toliko jer su mirni, tihi i ne sudjeluju u raspravama.
-U svakom razredu ima nekoliko takvih i zbog njih sve ovo ima smisla

-VJEROJATNO IH IMA, ALI SMATRAM DA IH TRENUTNO NE MOGU NAVESTI U OVOJ SITUACUI
-Profesionalno usavrsavanje

-KoriStenje novih tehnologija i drukgiji pristup nastavi

-Manji troskovi zbog putovanja.

-Rad od kude.

-Ne vidim prednosti

-Ucenik se viSe osamostali

-Nema prednosti za nastavu koja sadrzi uz obrazovanje i odgoj.

5. NEDOSTACI NASTAVE NA DALJINU
*slobodne procjene nastavnika

-Nastava na daljinu zahtijeva od korisnika odredena znanja i vjestine, oprema, tehnicki problemi
-Nedovoljna educiranost roditelja.

-Nemoguénost uvida u samostalni rad ucenika.

-Nemoguénost komuniciranja oci u oci

-Ucenici imaju teskoce s upotrebom digitalnih alata, loSom internetskom vezom, nemaju mirno
mjesto za ucenje pa zadace dobivam i poslije pono¢i dok ostali ukuéani odu spavati.

-Nema izravnog kontakta licem u lice s u¢enicima i kolegama, puno sati pred racunalom



-Nema fizickog kontakta.

-Nedostatak kontakata uZivo - ne znam jesu li shvatili gradivo ili nisu

-Pojedina gradiva je vrlo teSko objasniti ucenici preko nastave na daljinu, pa je potrebno ta
gradiva dosta pojednostavniti (npr. prakti¢ni zadaci, programi...) na u¢enicima razumljiv nacin.
-Ne dobivam povratne informacije u zadanom vremenu te je pojedine ucenike potrebno ¢esto
podsjecati na njihove obaveze. Takoder, neki u€enici vrlo vjerojatno zadatke ne rjesavaju
samostalno ve¢ uz tudu pomoc te je tesko procijeniti njihov napredak i ulozeni trud.

-Kontakt s uc¢enicima, kolegama.

-Nemam kontrolu nad tijekom nastavnog sata, ne mogu direktnom informacijom pomoéi uceniku,
neplanirane poteskode s tehnologijom.

-Nedostatak "Zivog" kontakta. Vrlo je zahtjevno na daljinu odrzavati nastavu na majeuticki nacin
kakav inace primjenjujem.

-Neki ucenici uopce nisu aktivni, nema kontakta s u¢enicima i dobivanja brze povratne informacije
o usvojenosti sadrzaja, ponekad je tesko objasniti sadrzaje u virtualnom okruzenju, bit ¢e jako
puno posla vezano uz vrednovanje koje tesko da ée biti objektivno

-Nastavnici i ucenici nisu u neposrednom socijalnom kontaktu, dakle razvijanje socijalnih vjestina.
-Nemoguce je dobiti pravu informaciju o znanju ucenika i poSteno objektivno ocijeniti

-Ucenici savladavaju manje gradiva.

-Nemam povratnu informaciju od ucenika u realnom vremenu, ucenici koji su prosjecni ili
ispodprosjecni ne mogu sami obradivati gradivo. Tesko ga svladavaju i na satu uz pomo¢ i vodstvo
nastavnika u realnom vremenu. Nisu svi ucenici supemotivirani za u¢enje i sa razvijenom
samokontrolom da sve odraduju kako se od njih zahtjeva kad nema izravne kontrole, neki ne Zele
raditi ni na satu, a kamoli sad kad ih nastavnik ne vidi.

-Nemoguénost odvijanja nastave licem u lice.

-Nema prave povratne informacije o tome kako smo obradili gradivo.

-Utrosak visSe vremena na pripremu materijala

-Distanca od ucenika.

-Nemoguénost ostvarivanja kvalitetne, ponekad dvosmjerne komunikacije (upitno je realno
usvajanje znanja), nedostatak prenosenja nastavnih sadrzaja Zivom rijeci, nedostatak razrednog
ozradja.

-Problemi s internetskom vezom, teze je pomoci ucenicima koji trebaju vise vremena i pomoci oko
usvajanja novih sadrzaja, teze je i osmisliti zadatke koje bi svi u¢enici mogli podjednako realizirati
MZOS i resorna ministrica

-Nesnalazenje s digitalnim tehnologijama kod nekih uéenika, nemogucnost uvida u njihovu
stvarnu opterecenost zadacima - premala, prevelika, podnosljiva.

-Vrednovanje ucenika

-Veliki nedostatak je Sto nema socijalnih kontakata, i izrade prakti¢nih zadataka.

-0¢i u odi, nenadoknadivo

-Nema osobnog kontakta na nacin koji ga ima u ucionici, vrednovanje ucenika je puno teze
nemogucnost dodatnog pojasnjavanja gradiva

-Ima ih jako puno, a najveci nedostatak je prava, neposredna komunikacija s u¢enicima. Stvaran
odnos nastavnik-ucenik i sve Sto ide uz to.

-Nismo bili spremni na to, ali je svakako najveéi nedostatak u kontinuitetu uc¢enja kod ucenika. Sad
se jako primjecuje nedostatak samodiscipline kod nekih uéenika, jednako kao i ¢injenica da se neki
uopce ne trude i ne uce ni u redovnoj nastavi.



-NEMA IZRAVNIH KONTAKATA, NEKI UCENICI NE SUDJELUJU UOPCE ILI NEDOVOLINO, IZISKUJE
VISE VREMENA ZA PRIPREMU, A PITANJE KOJA JE KORIST ZA UCENIKE TJ. STO CE IM OD TOGA
SVEGA OSTATI

-Nema boljeg kontakta od izravnog kontakta nastavnik-ucenik. Uéenicima je lakSe objasniti u
ucionici, mozZe se posvetiti svakom ucéeniku pojedina¢no nego online.

-Neshvacdanje i nespremnost ucenika, roditelja i nastavnika na takav oblik nastave. Neozbiljnost u
pristupu.

-Nastava na daljinu nikako ne moze zamijeniti direktnu komunikaciju s u¢enicima na nastavnhom
satu

-Manja usvojenost znanja kod ucenika.

-Nezainteresiranost ucenika.

-Komunikacija, povratne informacije

-Nema socijalnog kontakta, ucenik tesko usvaja komplicirane zadatke

-Fali osobni kontakt s u€enicima.

6. POTREBNA VRSTA PODRSKE ZA NASTAVNIKE

*mogucost vise odgovora

Podrska

OSTALO
PSIHOLOSKA

DIDAKTICKO - METODICKA
MOTIVIRANJE | PRACENJE UCENIKA

TEHNICKA

™ Broj nastavnika



7. ZAHTJEVI PREMA UCENICIMA

Zahtjevi prema ucenicima

B Neopterecujuci
M Realni

M Opterecujuci

8. MOTIVIRANJE UCENIKA NA RAD
*slobodne procjene nastavnika

-Vedina ucenika koja je radila i prije, radi i sada, tako da njima nije potrebna nikakva dodatna
motivacija, oni imaju visoku intrinzi¢nu motivaciju.
-Bolji i ¢vrséi stav Skola prema takvom obliku nastave
-Stvarati zanimljive sadrzaje - kvizove.
-Pohvala za uspjesno izvrSen zadatak
-Ne znam.
-Svakodnevna komunikacija
-Pokusavam maksimalno prilagoditi sadrzaj i jednostavnost ucenicima
-Vise komunikacije
-lzraditi Sto viSe slikovnog materijala jer dokazano pobuduje interes ucenika.
-Ucenicima se mogu prikazati razliciti video isjecci vezani za predstojecu nastavnu cjelinu kako bi
se ucenici zainteresirali i kako bi shvatili vaznost tog gradiva.
-lonako su nemotivirani, nemam odgovor
-Komunikacija sa u€enicima i roditeljima, isprobavanje razli¢itih nacina pribliZavanja nastavnog
gradiva i zadataka te pomocu povratnih informacija izdvajati u upotrebljavati nacine koji daju
najvise zadovoljstava i rezultata.
-Na vrijeme reagirati na njihova pitanja, pohvaliti ih, usmjeriti na pravi put.
-Vise pohvala ucenika
-Nista. Ucenici, posebice maturanti, su pod velikim stresom. Resorna ministrica ne daje nikakav
odgovor na konkretna pitanja u svezi mature.
-Kao $to je navedeno to je nuzno zlo, a u nuznom zlu traziti nekakvu motivaciju nema smisla
-Osmisljavati zadatke koji su u¢enicima zanimljivi i inovativni
-Ne znam



-Zadati im zadatke koje svi mogu odraditi ¢ak i oni najslabiji, a boljima dati na izbor da li ¢ée
odraditi jo$ nesto.

-Nastavne sadrzaje uciniti zanimljivim, pribliZiti im...

-UCENICI KOJI SU U SKOLI MOTIVIRANI, RADE | NA OVAJ NACIN. OSTALE NE ZNAM KAKO
MOTIVIRATI.

-Dodati ocjene iz aktivnosti

-Osmisljavati zanimljive zadatke te ih poticati motiviraju¢im porukama.

-Smanjiti ocekivanja.

-Pohvale, razlic¢ite aktivnosti pomocu digitalnih alata, istrazivanje zanimljivo uc¢enicima, izrada
zadataka u kojem se odli¢no snalaze

-Ne znam

-Ohrabrivati, pohvaliti

-Koristim interaktivne sadrzaje, prezentacije, videozapise, kvizove, humor... | dalje pratim nastavni
plani program, ali uz znacajnu prilagodbu sadrzaja (manji broj zadataka, viSe slusnih vjezbi, vise
videozapisa i kvizova).

-Davati im razumljive i rjesSive zadatke.

-Nista

-lzvrSene aktivnosti unutar zadanih rokova nagraditi pozitivnom biljeSkom i motiviraju¢om
ocjenom, ponekad je dovoljna i pohvala.

-Ce¥ce im se javljati u virtualnu ucionicu.

-Zadrzati vedru komunikaciju s u¢enicima, jasno istaknuti da smo u specifi¢noj situaciji pa imam
visSe razumijevanja nego inace (ako npr. kasne sa zadatkom i sl.), u materijalima za rad se
koncentrirati samo na bitno kako bi u¢enici mogli sami savladati gradivo, trosili Sto je manje
moguce vremena na rad pred racunalom, a da se nuzno odradi, davati Ceste i pozitivhe povratne
informacije kad god je moguce da ucenici vide da se njihov rad cijeni

-Postaviti neki zanimljiv zadatak za samostalni rad.

-To seija pitam.

-Konstantno ih hvaliti, poticati i biti im na raspolaganju.

-Ako je objava preteska tj. zadatak pretezak navesti ih dodatnim nastavnim materijalom na
odgovor.

-Dobar pristup (prijateljski razgovor)

-Tesko pitanje. Trudim se koristiti neke nove alate i sli¢no, ali ponekad ostanem razocarana jer se
ucenici ¢esto ne potrude niti logirati u aplikaciju. Navedeno u jednom od prethodnih odgovora,
tesko je pobuditi motivaciju kod nekoga, ako nije postojala ni u redovnoj nastavi. Osobno sam
misljenja da je teSko nekoga natjerati na nesto. Zasto natjerati? Zato Sto motivacija moze
potaknuti nekoga tko osobno ima Zelju za djelovanjem, ali mu treba mali poguranacili podrska.
Ukoliko kod primatelja nema ¢ak ni naznake te Zelje, onda moZemo samo govoriti o prisili. Eto,
tesko je ljudima objasniti da bi trebali ostati doma, a kamoli u¢enicima da bi ¢ak trebalo i uciti u
nastavi na daljinu. Cemu, ako to nisu radili ni prije? Dojma sam da oni to vi$e shvacdaju kao
neplanirane praznike.

-Uspostavljati stalnu komunikaciju s u€enicima i roditelja, kvalitetno pripremanje nastavnog
procesa, izazovni i kreativni zadaci

-Nastavne sadrzaje prezentirati na zanimljiv nacin.

-ViSe zadataka iz stvarnog Zivota

-Davati ohrabrujuce i pravovremene povratne informacije, jasno isplanirati ishode, stavljati
naglasak na bitno.



9. RAZINA STRESA (1 - 5)

Stres

® Broj nastavnika

10. NACINI NOSENJA SA STRESOM
*slobodne procjene nastavnika

-Provodenje vremena s obitelji

-Okolina obitelji u vrijeme rada i kuéni komfor.

-Tjelesna aktivnost kod kuce ( istezanje, trcanje..)

-Odlazak u prirodu

-Ispijanje kave na terasi, planiranje obaveza, pjevanje

-lzbjegavanje ekrana nakon odradenog posla, utiSavanje sluzbenih kanala komunikacije nakon
odredenog sata u danu da se psihi¢ki maknem od posla, Setnje u prirodi, Citanje
-Molitva, razgovor

-Setnja, vrt, glazba

-Kod stresnih situacija obi¢no pitam ostale kolege za savjet kako postupiti.
-Slusanje glazbe, CiS¢enje, prevodenje, odlazak u Setnju.

-Setnja.

-Komunikacija s u¢enicima, razmjena iskustava s drugim nastavnicima iz nase i iz drugih skola,
¢itanje i usavrsavanje.

-Vrtlarenje u poslijepodnevnim satima.

-Ima ih mnogo, Setnja prirodom najvise.

-Citanje knjige

-Ne razmisljam o tome. Nemam vremena

-Nema pomodi

-Nemam stres

-DruZenje s obitelji i boravak na svjezem zraku.



-Meditacija.

-Setnja prirodom

-Razgovor s prijateljima i/ili kolegama.

-Ustrajnost u onome Sto radim, kvalitetno odradeni zadatak uc¢enika motivacija je u daljnjem radu.
-Tjelesna aktivnost i boravak u prirodi.

-Crni humor i alkohol.

-Jos vedi stres.

-Misliti pozitivno, uzeti pauzu...

-Setnja!

-Priroda i drustvo

-Citanje ,vjeiba, prolaZenje kroz gradiva i zadatke po vise puta jer uvijek se moze bolje- najéesce
-Setnja

-Priroda

-Uvodenje radnog vremena (prema rasporedu, ali naj¢esce od 8 ili 9 do 14), gaSenje Yammera i
interneta u 15 sati, boravak na svjezem zraku, trening i rad na sebi (kad ne pokusavam necemu
nauciti u¢enike, osobno uc¢im nesto novo ili ponavljam - jedino na svoj proces uc¢enja mogu
utjecati i to mi dosta pomaze), ¢itanje

-MISAO DA CEMO CIM PRIJE U SKOLSKE KLUPE.

-Misliti pozitivno, opustiti se

-Fizi¢ki rad

-Razgovor s prijateljima

-Odmor u prirodi

-Rad u vrtu.

-Hrana i pice

-Planiranje novih projekata

-Klasi¢na glazba, meditacija, "buljenje u prazno"

11.PODRSKA UKUCANA, OBITELJI, PRIJATELJIA

Podrska

B Da
M Ne

M Ponekad




12. VRUEME ZA SEBE

'\Irijeme za sebe ‘

B Da
B Ne

 Ponekad

4

L

13. OCJENA NASTAVE NA DALJINU U SS LUDBREG

'Ocjena

1 2 3 4
L M Broj nastavnika




14. PRIJEDLOZI ZA POBOLJSANJE NASTAVE NA DALJINU

-Vise suradnje izmedu nastavnika, kolegijalnost, realni zahtjevi nastavnika prema uéenicima
-Odrediti to¢no vrijeme virtualne nastave.

-Ako ¢e biti potrebno, uvesti online nastavu u stilu webinara, tako da ucenike i vidimo kada su na
nastavi.

-Pokusati ako je nekako mogude olaksati evidenciju ucenika na nastavi.

-Zasad nemam vecih zamjerki iako smatram nuznim prilagodavanje i smanjivanje sadrzaja od
strane pojedinih kolega, po principu "manje je vise". Ovo je zaista izvanredna situacija koja je
dovoljno stresna sama po sebi.

-Potpuno sam zadovoljna organizacijom nastave na daljinu i podrSskom pedagoginje u nasoj skoli. -
Nista ne bih dodala, niti oduzela. Sve je optimalno.

-Mozda bi bilo bolje da imamo udionicu samo za svoj predmet, smatram da bi tada ucenici
slobodnije komunicirali i ne bi bilo previse objava dnevno.

-Trenuta¢no nemam prijedloga.

-Ne bih, hvala.

-Vise ukljuciti roditelje koji moraju poticati ucenike (djecu) na rad.

-Mislim da se svi trude raditi Sto bolje, ali neki su pretjerali s koli¢inom materijala koje zadaju
djeci. Ne bi se trebalo zadavati vise zadataka nego $to se moze obraditi i u normalnoj ucionickoj
nastavi u blok satu npr., ako je to tjedni fond sati odredenog predmeta.

-Ukinuti nastavu na daljinu, traZiti ostavku resorne ministrice i njenih placenika, u¢enicima
(posebice zavrsnih razreda) dati konkretan plan za upise u srednje Skole, polaganje DM i upise na
fakultete. Ovo je deveti krug pakla.

-Da je bilo vise vremena sigurno bi se svi bolje pripremili, a ovo je bilo iznenada i prema tome je
joS i dobro ispalo.

-U virtualnim razredima otvoriti predmete, radi lakSeg snalazenja

-za sad nemam primjedbi

-nastava na daljinu je savrSena ali kao nadopuna klasi¢noj nastavi. Ovako je sve jako opterecujuée
i za nas nastavnike, roditelje i ucenike.

-Organizacija nastave na daljinu u nasoj skoli je super posloZena, ali je problem $to smo mi
strukovna Skola te imamo ucenike o kojima nitko ne vodi brigu, a sami nisu dovoljno odgovorni i
savjesni da izvrSavaju svoje obaveze, stoga kod takvih u¢enika nastava na daljinu ne funkcionira.
Nastava na daljinu funkcionira u nizim razredima osnovne skole od 1. do 4. razreda gdje
nadobudni i savjesni roditelji izvr§avaju svoje obaveze na vrijeme te u gimnaziji gdje su uenici
dovoljno odgovorni i savjesni u obavezama.

-Mislim da se svi trudimo koliko moZzemo, ali ne moZzemo odrZavati nastavu samo za sebe (iako
zaposlenost pomaze pri zadrZavanju zdravog razuma u ovim vremenima). Tesko je proniknuti u
glave i Zivote ucenika pa da dodemo do zaklju¢ka zasto im se ni ovaj nacin rada ne svida, sad kad
slobodno mogu provesti cijeli dan uz mobitel i imati izgovor za to

-Nemam neki konkretni prijedlog.

-Potrebno poraditi na jednoobraznom postupanju (koliko god je mogude) kroz organizaciju i kroz
jasno odredene upute i naravno kontrolu pridrzavanja danih uputa.

-Zajednicka komunikacija

-ViSe kolegijalnosti

-"Sastanak" aktiva, razrada tema iz svih predmeta zajedno (radi preklapanja gradiva), zajednicka
procjena ukupnog optereéenja ucenika i smanjenje zahtjeva prema dogovoru.



